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Дезогестрел-содержащие лекарственные препараты – риск развития 

менингиомы 

 

              Уважаемые специалисты системы здравоохранения! 

          Департамент лекарственных средств и медицинских изделий при 

Министерстве здравоохранения Кыргызской Республики информирует, что на 

основании обновлённых международных рекомендаций при применении 

дезогестрел-содержащих препаратов возможно повышения риска развития 

менингиомы . 

          На основании результатов периодических обновляемых отчетов по 

безопасности (Periodic Safety Update Report Single Assessment ,PSUSA) 

лекарственных препаратов, содержащих дезогестрел .Комитет по оценке рисков в 

сфере фармаконадзора (Pharmacovigilance Risk Assessment Committee, PRAC) 

Европейского агентства по лекарственным средствам (European Medicines Agency, 

EMA), рассмотрел данные системы EudraVigilance и опубликованные литературные 

данные о риске развития менингиомы при применении  дезогестрел-содержащих 

препаратов. 

           В связи с этим медицинским работникам необходимо: 

• учитывать риск развития менингиомы при назначении препаратов, 

содержащих дезогестрел, особенно при планируемом длительном 

применении (≥ 1 года) и у пациенток, ранее принимавших прогестагены, 

применение которых связано с повышенным риском развития менингиомы; 

• информировать пациенток о возможном риске развития менингиомы, его 

повышении при длительном применении препарата, а также о симптомах, 

требующих незамедлительного обращения за медицинской помощью, 
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включая прогрессирующую головную боль, нарушения зрения и слуха, 

потерю обоняния, нарушения памяти, судороги и слабость в конечностях; 

• осуществлять наблюдение за пациентками, принимающими дезогестрел-

содержащие препараты, с целью своевременного выявления признаков и 

симптомов менингиомы; 

• при подозрении на менингиому незамедлительно направлять пациентку на 

соответствующее обследование, а при подтверждении диагноза — 

прекратить применение препарата; 

• учитывать сведения о ранее перенесенной или диагностированной 

менингиоме при оценке целесообразности назначения препарата и 

руководствоваться актуальной утвержденной инструкцией по медицинскому 

применению лекарственного препарата. 

           Просим довести указанную информацию до сведения всех специалистов 

здравоохранения, участвующих в назначении, отпуске и применении дезогестрел-

содержащих лекарственных препаратов. 

 

 

 

 

      Директор                                                                   Бекбоев К.Т. 
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